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Metale 
i tworzywa sztuczne  

 

PRZYKŁADY ODPADÓW, KTÓRE WYRZUCAMY: 
- butelki plastikowe (nakrętki oddzielamy do zbiórek w szkołach, przedszkolach, sklepach, 
itp.) 
- kapsle od butelek 
- zakrętki do słoików i butelek 
- plastikowe opakowania (po serze, szynce w plastrach, parówkach, pierogach, jogurtach, 
itp.) 
- torebki i worki foliowe, reklamówki 
- kartony po napojach (mleko, sok) 
- puszki po żywności konserwowanej 
- puszki po napojach 
- folia aluminiowa (w tym wieczka od serków, jogurtów, past – oddzielone od plastikowego 
kubeczka) 
- opakowania po środkach czystości (worki foliowe po proszku do prania, butelki po 
płynach, mleczkach,     środkach do WC,) 
- opakowania po kosmetykach (butelki, pudełka plastikowe po szamponach, odżywkach, 
balsamach, kosmetykach kolorowych, tusze do rzęs) 
- plastikowe naczynia i sztućce, kubeczki 
- termosy, kubki termiczne 
- zabawki z jednolitego plastiku (foremki, grabki, łopatki do piaskownicy, klocki, układanki, 
grzechotki,  
- zabawki z Kinder-Jajek, itp. – bez elementów metalowych, gumowych, elektronicznych) 
- zużyte butelki do karmienia (bez gumowych smoczków)  
- plastikowe doniczki i osłonki 
- plastikowe dekoracje i ozdoby 
- plastikowa, metalowa, biżuteria 
- plastikowe meble ogrodowe i dziecięce 
- zbędne blachy / formy kuchenne 
- plastikowe płotki, osłonki , donice i konewki ogrodowe 
- segregatory biurowe i szkolne, plastikowe teczki biurowe / szkolne 
- nożyczki, noże, sztućce 
- tubki metalowe po żywności (mleko skondensowane, pasty pomidorowe, itp.) 
- metalowe zawleczki od puszek 
- metalowe / plastikowe suwaki, agrafki, igły, szpilki 
- plastikowe i metalowe ozdoby do włosów 
- plastikowe / metalowe szczotki do włosów i grzebienie 
- szczotki, szufelki, plastikowe kije od mopów 
- plastikowe / metalowe wiadra, miski 
- plastikowe i metalowe narzędzia ogrodnicze 
- druty, szydełka do dziergania 
- śruby, śrubokręty i inne narzędzia (bez elektroniki i elektryki) 
- guziki, spinacze (nie drewniane), pinezki 
- plastikowe okładki na książki i zeszyty 
- okulary przeciwsłoneczne z plastikowymi szkłami 
- zegarki mechaniczne ręczne 
- cerata 
- choinki sztuczne. 
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Papier 
 

PRZYKŁADY ODPADÓW, KTÓRE WYRZUCAMY: 
- gazety, ulotki, reklamy  
- zbędne książki i zeszyty, bruliony, notatniki (bez okładek lakierowanych, ze skóry, plastiku można 
je usunąć) 
- komiksy i książeczki dla dzieci (bez plastikowych, foliowych, metalowych, gumowych, 
materiałowych elementów można je usunąć) 
- kartony i pudła z tektury – bez taśm klejących i metalowych zszywek, nie foliowane, nie 
lakierowane, bez plastikowych pasków zabezpieczających przed rozerwaniem - można je usunąć) 
- pudełka po butach, papierowe pudełka po zabawkach (bez plastikowych, metalowych, gumowych, 
materiałowych elementów – można je usunąć) 
- papierowe torebki – nie foliowane, nie lakierowane, bez „rączek” ze sznurków, plastiku 
- pudełka po zapałkach (bez części z siarką) 
- kartki pocztowe, widokówki – bez elementów foliowanych, lakierowanych lub z dodatkami 
materiałów innych niż papier: plastik, guma, materiał, itp.) 
- papier prezentowy, papier z niszczarek 
- zbędny /wykorzystany papier z bloków rysunkowych, technicznych, wycinanek  
- odpady z papieru, tektury, kartonu – tylko suche. 

 

 

Szkło 
 

 
PRZYKŁADY ODPADÓW, KTÓRE WYRZUCAMY: 
- butelki  
- słoiki po żywności 
- słoiczki po kremach 
- buteleczki po perfumach 

 

 

Bioodpady 
 

PRZYKŁADY ODPADÓW, KTÓRE WYRZUCAMY: 
- obierki od warzyw (ziemniaków, marchewki, pietruszki, ogórków, cebuli, itp.) 

- obierki i skórki od owoców (jabłka, gruszki, banany, cytryny, pomarańcze, itp.) 

- zepsute warzywa i owoce 

- resztki chleba i pieczywa 

- pestki owoców (np. brzoskwiń, nektarynek, mango) 

- łupiny po pestkach dyni i słonecznika 

- zawartość konserw warzywno-owocowych (kukurydza, groszek, itp., owoce z puszki) 

- resztki sałatek warzywnych (bez mięsa)  i surówek  

- grzyby i resztki z obierania grzybów 

- fusy po kawie i herbacie 

- przeterminowane / zepsute owoce kandyzowane, suszone 

- przeterminowane / zepsute orzechy 

- ugotowane ziemniaki, frytki, ryż, makarony, kasze. 

 

Odpady BIO najlepiej wrzucać w torebkach biodegradowalnych,  

jednak można również w workach / torebkach foliowych. 
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ZMIESZANE ODPADY KOMUNALNE (RESZTKOWE) 
 

SZCZEGÓŁOWE PRZYKŁADY ODPADÓW, KTÓRE WYRZUCAMY: 
- resztki żywności pochodzenia zwierzęcego (kości, mięso, wędliny, sery, ości ryb, itp.) 

- resztki żywności wieloskładnikowej (sałatki, zapiekanki, kanapki, itp.) 

- żywność w opakowaniu – np. przeterminowana (w butelce, słoiku, puszce, pudełeczku, na tacce) 

- artykuły higieniczne (zużyte pieluchy, wkładki, chusteczki papierowe i nawilżane, papierowe  ręczniki) 

- szkło żaroodporne i bańki szklane 

- naczynia, kubki, doniczki ceramiczne 

- wazony i flakony szklane i ceramiczne 

- szklanki, kieliszki, spodeczki  

- papier samoprzylepny, naklejki 

- drewniane lub szklane deski do krojenia  

- golarki jednorazowe i wielorazowe 

- włosy 

- zbędne kredki, ołówki, pisaki z gumowymi elementami, flamastry i mazaki, długopisy 

- ścinki materiałów, pasmanteryjne 

- gumowe/plastikowe rękawiczki jednorazowe 

- zbędne instrumenty muzyczne (np. dziecięce) 

- wszystkie rodzaje plastelin, ciastolina, modelina, gniotki 

- odpady z gumy, gumki recepturki, gumki do włosów 

- patyczki po lodach, szaszłykach, wykałaczki 

- zabrudzone tacki aluminiowe i zabrudzona folia aluminiowa 

- patyczki do uszu, waciki 

- gąbki do makijażu 

- odpady silikonowe (smoczki, podkładki, formy do pieczenia i spożywcze, itp.) 

- baloniki i zabawki dmuchane (materace, koła, rękawki, zabawki plażowe) 

- szczotki do włosów z elementami metalu i drewna 

- obrazy, ramki inne niż plastikowe 

- zużyta taśma klejąca lub malarska 

- zużyte bilety komunikacyjne z hologramami 

- guma do żucia 

- sklejony papier 

- zużyte wkładki do butów 

- opaski i zawieszki odblaskowe miękkie 

- etui na okulary i telefony 

- paski od zegarków 

- wycieraczki (gumowe, dywanikowe, kokosowe, inne) 

- dywaniki gąbkowe i łazienkowe 

- bombki. 

 

DO KONTENERA NA ODPADY ZMIESZANE NIE WRZUCAMY: 
- przeterminowanych leków (PSZOK, Przychodnia) 

- chemikaliów (należy zawieźć do PSZOK) 

- sprzętu RTV i AGD, mebli i innych odpadów wielkogabarytowych 

- zużytych baterii i akumulatorów (zbiórki w szkołach, w Urzędzie) 

- żarówek, świetlówek  (PSZOK) 

- odpadów budowlanych (trzeba zamówić komercyjnie kontener lub samodzielnie zawieźć do PSZOK) 

- odpadów rozbiórkowych (trzeba zamówić komercyjnie kontener lub samodzielnie zawieźć do 

PSZOK  

- zużytych opon (PSZOK). 

 


